
甲南女子中高等学校
株式会社クール

6/22（月） 6/23（火） 6/24（水） 6/25（木） 6/26（金） 6/27（土）
高１進路説明会

レモン風味 煮込みソース ハヤシライス
ビビンバ丼 チキンステーキと豚肉の甘辛生姜焼き ハンバーグとビーフコロッケ ソースカツ丼 特製チキン南蛮 450

600 チキンステーキと昔のコロッケ ハンバーグと目玉焼き 600 600 トッピング（オムレツ・コロッケ）

600 600 100

きつねうどん　　　　 　300 とんこつラーメン　　400 しょうゆラーメン 　　　 400 きつねうどん　　　　 　300 味噌ラーメン　　　400
たこ焼きうどん　　　　　400 チャーシューめん 　520 冷やしきつねうどん　　400 チャーシューめん　　 520 かき揚げうどん　　　　　420 チャーシューめん　　 520

素うどん（ネギのみ) 　 250 素ラーメン（ネギのみ） 　 300 素ラーメン（ネギのみ）　  300 素うどん（ネギのみ) 　 250 素ラーメン（ネギのみ）　  300

ダブルめん　　　　　 　+160 ダブルめん　　　   160 ダブルめん　　　　　 +160 ダブルめん　　　　　 　+160 ダブルめん　　　　　 　+160 ダブルめん　　　　　 　+160

プルコギドッグ
ポテト フライドチキン ポテト ポップチキン 牛肉コロッケ 220
150 250 150 250 180 焼きそば

焼き飯 たこ焼き 200
甲南女子特製サラダ

チュロス（チョコ） アップルパイ 餡（あん）ドーナツ 三角チョコパイ ポテトスティックードーナツ 250
200 160 250 200 120

ショコラデニッシュ棒 シュガートースト しっとりとしたチョコスコーン 紅茶スコーン シュガートースト マフィン（プレーン）
180 110 180 200 110 200

ブルーベリーパイ チョコパイ さつまいものパイ いちごバターパン 塩キャラメルバターブール しっとりとしたチョコスコーン

190 190 180 150 150 180
練乳バターブール ツイストドーナツ 塩チョコクロワッサン ココアチョコチップメロンパン チョコメロンパン ブルーベリーパイ

150 150 160 200 200 190
照り焼きチキンパン もっちりとしたチーズブレッド 明太ポテトパン 塩バターパン 白パンサンド（チキン） 塩チョコクロワッサン

160 150 160 120 160 160
チーズドーム コロッケパン カレーパン チーズドーム ハムチーズデニッシュ 明太ポテトパン

170 170 200 170 180 160
コロッケパン

170

🐌　食堂週間メニュー表　🐌
　　　　　　　　　　　　　　　食堂では必ず食券を購入してください（期限はないので事前にお買い求め可能です）

<ご注意>　卵　小麦　エビ　カニ　そば　落花生　乳を使用した設備で調理しています。　
※このメニューは、仕入れや仕込みの都合・売り切れなどにより予告なく変更になることがあります。
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