
2021年 9 月　活動計画 〇が活動日です。 活動は別紙「甲南女子中学校・高等学校　部活動に係る活動方針」に基づいています。
＊新型コロナ感染症の蔓延状況などにより、予定が変更される事があります。

アーチェ
リー

弓道 水泳 ソフトテニ
ス

卓球 ソフトボール 硬式テニス バスケットボール バレーボール 陸上競技 ESS 演劇 オーケスト
ラ

科学 華道 コーラス 茶道 写真 書道 JRC 箏曲 ダンス 地歴 美術 文学 放送

中学 高校 中学 高校 中学 高校 中学 高校
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日
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土・日
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・日）

月・木（土
・日）

月・水・木
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水・土・日 火・水・土
・日

月・日 火・木・土
・日

月・日 月・水・木
・土・日

月・(土・
日)

月・水・土
・日

木・日 水・日 火・日 火・日
月・(土・
日)

1 水 始業式 〇 〇 〇 〇

2 木 課題考査 〇 〇

3 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

4 土 〇 〇 〇 〇 〇 〇

5 日 公式戦 公式戦 AM
6 月 〇 〇 〇 〇

7 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇

8 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 木 〇 〇 〇

10 金 諸テスト 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11 土 学校説明会 〇 〇 〇 〇 公式戦 〇

12 日 公式戦 公式戦

13 月 〇

14 火 〇 〇 〇 〇 〇

15 水 〇 〇 〇 〇 〇

16 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

17 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

18 土 高3模試 公式戦 〇 公式戦 PM 〇 〇 〇 〇 〇

19 日 高3模試 公式戦 公式戦 公式戦

20 月 敬老の日 公式戦 公式戦 公式戦 AM

21 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

22 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

23 木 秋分の日 公式戦 〇 公式戦

24 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25 土 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 公式戦 〇

26 日 外部 公式戦

27 月 〇 〇 〇 〇 〇

28 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

29 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

30 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇

個人の休養
日等

平日は各
自で１日
休養日を
設定

平日は各
自で１日
休養日を
設定

１０月２日
の公式試
合出場選
手のみ練

習

練習日
は、週３日
のうち2日
間を各自
が選択し
て練習

平日1日
休養日
土日はど
ちらか1日
10月3日
公式戦

平日1日
休養日
土日はど
ちらか1日

10月3日
の公式戦
出場選手
のみ

平日は各
自で１日
休養日を
設定

10月2日
公式戦

平日は各
自で１日
休養日を
設定

9月23日
総合文化
祭神戸支
部予選

9/23日以
降、大会
出場者の
み練習を
実施


